
Interview de Dédé par Caty : passion jardin 
 
Tailler, semer, planter, bêcher... Françaises et Français se 
consacrent en masse au soin de leur jardin et de leur potager.  
C’est Dédé qui va nous parler de sa passion du jardinage. 

  
 
Qui t’a appris à cultiver ton jardin ? A quel âge as-tu  commencé à venir 
travailler au jardin ? 
 

J’ai appris seul à jardiner. Après de gros ennuis de 
santé à 35 ans, je me suis retrouvé en invalidité. Sorti 
de cette misère à 50 ans, j’ai trouvé du boulot en 
espaces verts et c’est là que j’ai pris le goût du 
jardinage. 
 
Tu n’as jamais arrêté de cultiver ton jardin ? 
 

Depuis ma retraite à 60 ans, je me suis mis à fond dans 
la culture des légumes et c’est une grande satisfaction 
de les voir sortir de terre et grandir. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Que deviennent tes légumes après la cueillette ?  
 

Je consomme des légumes frais, ou surgelés et c’est 
avec un immense plaisir quand je les partage avec mes 
amis. 
 

 
 

Dédé au jardin  

 

Betteraves rouges  

Petits pois mange-tout Courgettes 



Il faut passer beaucoup de temps au jardin, tu y viens chaque jour ? Durant 
quelle période ? 
 

Je suis au jardin chaque jour durant la période de semis, qui commence en 
novembre avec les semis de petits pois, puis j’y travaille jusqu’à la fin de l’automne 
suivant.  
Tout s’enchaîne, il faut être là pour semer, biner, arroser, désherber, tailler, récolter 
et chasser les oiseaux ! 
Il y a toujours à faire dans un jardin. Chaque matin, après le ménage, la préparation 
du repas, je file au jardin et j’y reste facilement 8 heures. Je mets beaucoup de 
temps car je fais tout à 4 pattes à cause de mes douleurs dorsales.  
 

 
 
 
Bêchage ou aérage de la terre ? 
 

Je retourne la terre au motoculteur et je mets du 
fumier de bovin et d’équin.  
 
Engrais ou compost ? 
 

Pas d’engrais chimique mais compost. Je n’utilise 
que des produits naturels 
même pour les 
traitements.  
 
 
 
Arrosage ? 
 

J’arrose de bonne 
heure le matin si c’est 
nécessaire, 1 à 3 fois 
par semaine. 
 
 
 
 

 
 

Haricots à écosser 
Haricots écossés : 200g de 

semences pour une récolte de 3kg ! 



 
 

Quelles variétés de légumes sèmes-tu ?  
Pourquoi ? Pour leur goût ? Par tradition ? 
Dans mon jardin, on trouve des légumes 
traditionnels.  

Je fais mes semis avec des graines anciennes, ça 
donne de meilleurs légumes. Je fais aussi mes 
graines à semer la saison suivante. Pour les petits 
pois, je fais geler les graines au congélateur, même 
chose pour les haricots. Le résultat est bien 
meilleur. 
Je respecte certaines dates pour les semis : les 
petits pois au 25 novembre, les oignons et les 
échalotes au 19 mars.  
Je sème et je plante quand le temps le permet. 
 
 

Plantes-tu les mêmes plants chaque année au même 
endroit ?  
 

Je plante quasiment toujours 
les mêmes légumes mais pas 
au même endroit chaque 
année. La terre s’épuise 
moins car chaque légume 
puise ce dont elle a besoin 
de manière différente. 
 
 
 
 

 
 

Et si je voulais commencer aujourd’hui un jardin potager, quels conseils me 
donnerais-tu ?  
 

Les anciens donnent de bons 
conseils, il faut les questionner. 
Et puis tous les avis comptent.  
Par exemple, mon voisin, qui n’a 
pas eu de tomates malades cette 
année m’a donné son truc : il 
faut placer un fil de cuivre au 
pied des plants lors de la 
plantation. 
Un autre conseil d’un autre 
jardinier : tassez la terre avant 
de semer vos carottes et 
salades, les graines ne se 
sauveront pas dans la terre.  
 

Merci à Dédé, 
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Les semis sont terminés, le temps de la récolte est 

venu . 

 

Tomates : mauvaise année ! 


